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RESUMO: O artigo proposto analisa as técnicas da linguagem cinematografica no
documentario de corrida O espirito da Maratona (Spirit of the Marathon), de 2007, dirigido
por Jon Dunham. Para isso, o estudo contextualizard historicamente a modalidade, bem
como seu surgimento no cinema, trard teorias sobre documentario, cinema do real, e a
construcdo dos personagens, abordara tematicas do cinema do real e suas diferencas entre a
ficcdo, e também tratar4d da corrida como fenémeno social. No filme sdo analisados
aspectos da narrativa documentaria como: o uso da locugédo, de entrevistas e depoimentos, a
utilizacao de imagens de arquivo, como sdao abordados os atores sociais, ou personagens;
além da intensidade proporcionada pela dimensdo da tomada.

PALAVRAS-CHAVE: documentério, corrida, real
Introducéo

O artigo proposto analisa as técnicas da linguagem cinematografica no
documentario de corrida O espirito da Maratona (Spirit of the Marathon), de 2007, dirigido
por Jon Dunham. Para isso, inicialmente contextualizara historicamente a modalidade, bem
coOmo seu surgimento no cinema, trara teorias sobre documentério, e a construgdo dos
personagens, abordard tematicas do cinema do real e suas diferengas entre a ficcdo, e

também tratard da corrida como fendmeno social.

Os primeiros filmes a exibir imagens de corrida foram os que continham cenas de
perseguicao, um sucesso comercial advindo o formato linearizado e dramatizado de
Griffith, conforme Machado (2011), no entanto, os personagens nao eram atletas ou
corredores. Uma das primeiras tomadas longas que exibiu a corrida foi encontrada no filme

O Grande Roubo ao Trem (The Great Train Robbery), produzido nos Estados Unidos, em
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1903; dirigido por Edwin S. Porter. Com 12 minutos, o western ¢ pioneiro em apresentar a
narrativa realista do cinema, conter filmagens externas e em diversos locais, usar bonecos
como dublés, captar imagens com movimentos de camera, e iniciar processos de montagem

paralela.

Mas, Dacosta (2005) confirma que o esporte estd presente no cinema desde 1870,
quando um dos pioneiros da cinematografia, Edweard Muybridge, tentou reproduzir
movimento em fotogramas, ao utilizar como personagem, um atleta nu em cenas de corrida.
Em 1900, Louis Lumiére, registrou imagens dos Jogos Olimpicos de Paris em peliculas. Os
fatores do vinculo entre esporte e cinema sdo justificados por Dacosta (2005), pela
caracteristica em comum: conquistar massas por meio do entretenimento, € se consolidar

como fendomenos social e cultural.

Por isso, as Olimpiadas nao foram despercebidas por diretores e cineastas. Exemplo
¢ a obra Olympia: um hino a perfeicdo de Leni Reifenstahl, encomendado por Adolf Hitler,
em 1936, década em que o esporte se consolidou na cinematografia. O cinema produzido
exclusivamente para a classe operaria alema utilizava-se de obras que enaltecessem o
esporte para compor € implantar uma cultura social. Mello (2005) aponta que nestas obras,
0 esporte nao era visto como forma de alienagdo, mas sim como estratégia de tomada de
consciéncia. O culto ao corpo, a exaltacdo da beleza e do fisico eram caracteristicas

constantes.

Os filmes do inicio do século passado ndo contavam com a presenca de mulheres,
uma representacdo da realidade nas competi¢des. O primeiro registro extraoficial de uma
mulher em corrida foi em 1896, na primeira edi¢ao dos Jogos Modernos. Nesta época,
esportes que necessitassem de algum desempenho fisico, forca ou resisténcia nao eram

recomendados para mulheres. A elas restavam danga, gindstica e natacdo. Mas a proibigao
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agucava a driblar questdes morais e sociais, ¢ buscar igualdade no mundo dos esportes,
assim como na sociedade. Os primeiros registros de participagdes femininas sdo nos Jogos
Olimpicos de 1924, com 2.956 atletas, sendo que 135 eram mulheres. Goeller (2005)
aponta o ingresso das mulheres nas competicdes como primordial para que a imagem da
atleta ganhasse visibilidade ndo s6 nas telas do cinema, como nos demais meios de

comunicag¢do de massa.
O surgimento da corrida

A origem da corrida, assim como da pratica de esportes, se confunde, a historia da
humanidade, pois desde sempre o homem fazia exercicios fisicos, conforme conta Grifi
(1989). De Camargo (1978) confirma que a corrida foi um dos primeiros esportes
praticados, por ser utilizada desde os primérdios como forma de sobrevivéncia e defesa. Ele
relata, que a primeira prova de corrida atlética foi organizada por Hércules em 1496 a.C.,
integrante dos Jogos da Grécia antiga em 776 a.C.. No século V a.C. a corrida integrou a
primeira competicao atlética disputada em Olimpia, e continuou seguidamente até a XVII

Olimpiada. Na disputa, os atletas percorriam as distancias descalgos e nus.
O Surgimento da Maratona

Ferreira (1984) e Duarte (2000) trazem a versdo de que a primeira maratona
aconteceu durante a batalha de persas e gregos por conquista de cidades. Os generais
elegeram o soldado mensageiro Pheidipides, para dar a noticia da vitéria dos gregos em
Atenas, ap0s ter lutado em combate. O homem cumpriu a ordem e correu cerca de 40km até
o seu destino. “O bravo mensageiro, ainda segundo a lenda, ao chegar ao seu destino, sO
teve condigdes de exclamar: ‘alegrai-vos, atenienses, vencemos!’, caindo morto em
seguida”. (Ferreira, 1984, p. 21) Com a medida oficial de 42,196km estabelecida em 1908,

provas exclusivas para a modalidade foram criadas em paises europeus, asiaticos,
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americanos e africanos.
Corrida, um fenomeno Social

Por ser um dos esportes mais democraticos do mundo, ¢ importante entender os
motivos que levam um volume tdo grande de pessoas a pratica, e irem as ruas em
concentragdes que chegam a 40 mil pessoas, um fendmeno social. Matta (1997) define
sociedade como entidade globalizada, que forma um sistema complexo de relagdes sociais.
Para ele, no mundo ocidental, onde o que impera ¢ o capitalismo e o protestantismo, ¢
comum a dire¢do de um movimento que vai do individual para o coletivo. Ele considera
que vivemos em uma sociedade em que o individuo importa mais que o coletivo, mas que,
antagonicamente, sdo as multidoes que ganham vozes (individuais, porém unidas). Para
existir corrida sdo necessarios dois elementos fundamentais: tempo e espago, que, conforme

Matta (1997) sdo invengdes sociais, assim como as outras unidades de medida.
Acorrida é na rua

A maioria dos treinos e provas de corrida, sdo realizados nas ruas, espagos publicos,
pertencidos ao governo e ao povo, resultando em manifestagdes sociais ao levar as vozes
13 4 29 . .

da satide” por onde passam. Se a corrida vai as ruas, e traz uma mensagem, este espago
pode ser interpretado como um meio de comunicacdo ¢ o ato em si comunica algo a
alguém. Os corredores sdo dotados de simbologias que compdem uma identidade

apresentada por onde passam.

Morel (2005) apud. Barbosa (2013) conta que as manifestagdes de rua sdo
realizadas desde o Antigo Regime, para chamar aten¢cdo do poder da Monarquia. Estudar
“rua” e “sociedade” faz compreender a corrida como manifesto social, e representada no

cinema. Pois, de acordo com Lira Filho (1952) apud Goellner (2005) “o desporto arma-se
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de tanta expressdao que seu espirito deixa de ser inerente ao desportista, para transcender a
sociedade”. Entdo analisar cientificamente os fendmenos que compdem o universo
esportivo ¢ reunir e informar sobre saberes e linguagens diversas, que vao desde o social, o

ético, o estético e o saudavel.

Teoria da cultura das massas e para as massas

Ao compreender que a corrida ¢ um fendmeno social de alcance de grande parte de
publico em todo o mundo, ¢ importante entender conceitos sobre as massas. A relagdo se
estabelece no teor de sua formagdo, no sentido de que elas se constituem tanto para a
pratica da modalidade quanto na espectatoriedade do cinema. Horkheimer e Adorno (2001)
definem massa como uma matriz de onde brota um conjunto de atitudes defronte a uma
obra. A quantidade teria se transformado em qualidade, pois o volume de participantes e
integrantes de determinado grupo cria um estilo de participacdo. Os autores avaliam,
contudo, que as massas ndo buscam somente diversdo, mas querem reconhecimento.

Quanto mais reconhecidas, mais ganham forga perante a sociedade.

Torna-se possivel firmar a relacdo entre o filme analisado e a experiéncia do
espectador cinematografico, pois o ambiente externo ao dispositivo daria continuidade a
reproducdo da realidade representada nas telas. O critério de producdo estaria embasado no
conceito de promover fiel semelhanca. Panofsky (2011) completa ao afirmar que ¢ somente
o cinema que tem a propriedade enquanto arte da fiel representacdo material do universo,
incluindo os conceitos da sociedade contemporanea. O cinema tem a capacidade de compor
personagens, tais quais as pessoas do mundo real, que podem ser confeccionados com o
estilo que se pretende fazer. Quanto mais proxima a verossimilhanca entre a vivéncia com a
obra, maior a sensacao de continuidade entre os dois ambientes. Estes elementos sdo
empregados propositalmente para gerar empatia e prender atencdo do receptor. A

representacao do real causa identificagcdes com o sujeito.
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Documentario

Como o filme Spirit of the Marathon ¢ um documentério vale-se neste estudo tratar
das teorias do gé€nero, apresentar defini¢des, contextualiza-las historicamente, apresentar

conteudos relacionados ao “cinema do real” e tragar seus limites com a ficgao.

Bergan (2010) define Documentarismo, como o movimento cinematografico da ndo
ficcdo, do filme factual. Seriam aqueles que pretendem capturar a “verdade”. Ele salienta
elementos encontrados no género, como: entrevistas, plano aberto, luz natural, camera
estatica e presenca de narrador. A proposta documentaria, de constituir uma narrativa
composta de imagens e sons, com a preocupagao de ser arte, iniciou com as vanguardas
francesas e russas em meados de 1920. O termo foi usado pela primeira vez por John
Grierson, precursor do movimento documentarista britanico, iniciado em meados de 1930,

definido como ‘o tratamento criativo da realidade”.

Winston (2014) complementa a visdo de Grierson, ao afirmar que os documentarios
vao além da representacdo do real, pois ultrapassam a “descricdo do material natural”, e
alcangam o hemisfério dos arranjos, rearranjos e “remodelagdo criativa do mundo natural”,
diferenciando-se da linguagem puramente jornalistica. A ficcdo e o jornalismo estariam em
zonas extremas, € o documentario flertaria entre os dois, utilizando-se de elementos de
ambos. J& Coutinho (2014) define documentario como o encontro fundamental entre o

cineasta com o mundo intermediado pela camera.

O cinema direto ganhou for¢a nos Estados Unidos, na década de 1940. Alguns
cineastas o classificam como documentario que afirma a posi¢do em recuo da tomada,
conforme Ramos (2013). Sua intencdo ¢ deixar brotar o surgimento dos didlogos e
depoimentos. Em muitas vezes o som direto ndo toma o lugar de maneira uniforme na

narrativa, sendo submerso pela “voz de Deus”, também chamada de voz fora de campo ou
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VOZ OVCEr.

No fim da década de 1950 foram realizados os primeiros filmes com nova estilistica
documentaria, gragas a revolugdo tecnologica. Seriam os primeiros momentos do cinema
chamado direto, com posi¢do do cineasta de forma ética e recuada. Surgiu o efeito “mosca

na parede”, nomenclatura adotada por Ramos (2013) a designar esta distancia do cineasta.

Os anos 70 foram marcados pela criagdo de um novo estilo, que uniu o discurso
direto a figura do narrador, entrevistas e testemunhos ao discurso indireto, semelhante ao

percebido no filme analisado.
A representacio no real

Di Tella (2010) garante que em frente as cameras qualquer pessoa tende a fazer
encenacdes. Para Furtado (2014) a presenca da camera tem o poder de transformar as agdes.
Um dos pioneiros a testar o filme documental encenado foi Robert Flaherty, ao idealizar
Nanook, o esquim6 (Nanook of the North, 1922). Ele pedia para o protagonista repetir a
cena, simular situa¢des do dia a dia, e até mesmo encenar agoes. Mesmo assim, Di Tella

(2014), considera o filme um registro historico, pois retrata certa realidade.

Coutinho (2014) relembra que a partir do século XIX houve a ruptura no estilo
documental, referente ao que ¢ legitimo. Levou-se em conta que todo ato, gesto ou
momento vivido por um ser humano pode ser representado. Apos a década de 1960
elementos da ficcdo foram empregados, como a montagem e a utilizagdo de planos. “Por
isso, os melhores filmes do cinema direto ficam muito parecidos com as fic¢des, apesar da

declaracao de fé documentaria de seus criadores™. (Di Tella, 2014, p.105)

Quanto a roteirizagdo Coutinho (2014) revela que a dispensa, pois o documentario

permite que isso seja feito. O que interessa para ele sao os depoimentos, o efeito camera e o
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momento proporcionado por esta unido. O uso ou ndo de cendrios também pode ser

opcional. As circunstancias em que sdo feias as tomadas sim sd3o importantes.

Mesmo aparecendo ou ndo na cena, a figura do cineasta sempre estd presente, direta
ou indiretamente, pois ele “atua” para obter o resultado ou desempenho do personagem
desejados, conforme Di Tella (2014). O teor de representacdo no documentario ¢ de ordem
ética. “No documentario a manipulagao das emogdes, a radicalizagcdo ao expor sentimentos,
esbarra nos limites da ética, no compromisso moral que o autor tem com seus personagens,
pessoas reais”. (Furtado, 2014, p. 157). A representacdo, ou Mimese, em um documentario

estaria relacionada ao registro da vida, enquanto na fic¢do ha a ciéncia dessa encenagao.

Para Ramos (2005) tudo passa a ser encenagdo, documentarios ou ficgdes. Pois
passam por um processo de manipulacdo ou inducdo. “O fato de as fronteiras do
documentario serem flexiveis ndo implica sua inexisténcia, nem retira o significado das
areas que delimitam (...)”. (Ramos, 2013, p. 49) O documentario seria o tratamento criativo

das atualidades.
O limite entre o real e a ficcao

A aproximagdo entre documentério e ficgdo foi marcada por Jean Luc Godard em
1959. ‘Todos os filmes de ficcdo tendem ao documentario, assim como todos os grandes
documentarios tendem a ficcao’, escreveu Godard apud Scorel (2014). Para Ramos (2013)
¢ dificil definir o horizonte que separa estas fronteiras. O autor observa que o espectador
distingue os géneros ao assistir ficcdo e documentario, por conta da narrativa. Mas, atenta
para o género, intitulado pelos norte-americanos, de “mockumentary”, proposto a
(13 99 : . L ~
enganar” o espectador ao assistir um filme com formado documentario que ndo passa de

ficcdo, ou o inverso.
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A verdade, portanto, pode se apresentar em um leque com posi¢des oscilantes de
acordo com cada repertorio, depende ainda de um conjunto de fatores que pressupdem a
interpretacdo. Por isso, ficaria dificil afirmar que um filme com realidade manipulada deixa
de ser documentério, ou ainda que mude seu género por ser de cardter propagandistico.
Ramos (2014) prefere ater-se ao modo de enunciagdo documentdria, € seus processos
narrativos, como forma de promover historicidade de determinado fato, ao prender-se

somente nas defini¢des de conceitos como verdade, objetividade e realidade.
Narrativa e técnicas

Foi em 1990 que os paradigmas do documentario classico sofreram alteragdes na
narrativa, ¢ outros elementos empregados por uma revolugdo estilistica. Novos formatos
passaram a empregar o uso de imagens digitalmente manipuladas, cenas filmadas com
pequenos e eficientes equipamentos, chegando ao que se chama hoje de documentario

contemporaneo.

A narrativa documentdria remonta uma histéria de forma que seus elementos
estruturais sejam recorrentes. As técnicas empregadas para a producdo filmica podem se
assemelhar em ambos os géneros, como a decupagem espacial. A utilizagdo de planos e o
emprego das angulacdes para o conceito de unidade espacial, assim como 0 uso excessivo
do recurso de plano campo contracampo, os raccords de tempo e espaco, movimento, olhar

e direcao sdo caracteristicos dos dois.

Para entender sobre os aspectos que compdem a narrativa documentéria, € preciso
analisar dois conceitos: o olhar-camera, figura imagética frequente na reportagem
jornalistica; e a imagem-camera, produzida por e através dele. Ramos (2013) aponta que
este tipo de imagem remete a circunstancia de mundo que a originou. Essa captura permite

que o evento passe a existir na tomada, mas que apesar disso, ele ¢ interpretado. A imagem-
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camera ¢ dotada de valor social, situado ao centro da fruicdo espectatorial da enuncia¢ao

documentaria, ¢ na sua maneira de elaborar afirmacdes.

Os documentarios, contudo, sdo compostos por imagens aliadas a outras formas de
transmissdo das asser¢cdes geradas pelo som. As linguagens falada ou escrita, os ruidos
ambientes e a musica diegética ou extra diegética. De acordo com a escola analitica, as
assercoes narrativas documentarias podem ser feitas através dos seguintes elementos,
elencados por Ramos (2013). O primeiro deles ¢ a tomada, definida pela presenca do
sujeito que sustenta a camera perante uma acao, que deixa seu trago. O segundo € o proprio
sujeito da camera, que de acordo com Ramos (2013) é o olhar em sua forma de ser recebido
na tomada, provocador da subjetividade. O terceiro ¢ a forma da imagem-camera, pois
tudo que transpassa pelas lentes registra a marca de sua presenca no suporte que o formata
maquinicamente. O quarto ¢ a montagem narrativa, constituida com enunciagdes feitas
pelas vozes e assercdes sobre o mundo. Podem ser over, em primeira pessoa, depoimento,
arquivo, didlogo ou mondlogo, este mesmo voltado para o sujeito da camera, quer ele esteja
recuado, evidente, oculto ou em agdo. O quinto € o espectador, que entra em estado de
fruicdo no momento de troca com o sujeito da cdmera. A relagdo entre o espectador e o
sujeito da camera ¢ de dependéncia, pois este existe somente para a cdmera e para e pelo
espectador, pertencente ao mundo, mas quando observa a imagem ele vive o que o sujeito
da camera viveu. O processo de espectatoriedade ¢ diferente ao assistir a um documentario

ou fic¢cdo, conforme Ramos (2013).

Analise filmica

No filme Spirit of the Marathon s&o analisados aspectos da narrativa documentéria
como: o uso da locugdo, de entrevistas e depoimentos, a utilizacdo de imagens de arquivo,
os atores sociais, também chamados de personagens; a intensidade das tomadas e a

utilizagdo dos espagos publicos. Assim como procedimentos como camera na mao,
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improvisagdo, e roteiros abertos, caracteristicas do documentario, conforme Ramos (2013).

O filme comega com as imagens de uma atleta treinando e seu depoimento em voz
off. O som ambiente € somente das passadas dela. A tomada encerra e a imagem seguinte é
de arquivo de uma prova de corrida. O elemento que faz ligacdo entre uma cena e outra é a

trilha sonora "motivadora”, tipica de filmes de esporte.

Ao iniciar novo depoimento de um atleta veterano, percebe-se que era ele o
competidor da imagem de arquivo na cena anterior. Novas imagens de arquivo, em preto e
branco e colorido déo sequéncia no filme, enquanto ele continua seu depoimento em voz
off. Muitos primeiros planos sdo utilizados, para evidenciar rostos e pernas dos atletas.
Geralmente as imagens que evidenciam o corredor no percurso de angulo lateral sdo feitas
sobre uma motocicleta que o acompanha, enquanto algumas frontais sdo com camera

parada.

Somente ap6s essa sequéncia de cena é que entra o "frame™ com o titulo do filme,
acompanho da mesma trilha sonora. As primeiras imagens exploram locais onde acontecem
maratonas, como Chicago. A paisagem urbana composta pelos prédios caracteristicos da
cidade, as ruas por onde trafegam os veiculos sdo o cenario e a0 mesmo tempo a pista onde
sera realizada a prova. Pessoas transitam caminhando em seu ritmo diario, intercaladas

pelos atletas amadores ou profissionais, que treinam para a competicao.

Matta (1997) trata dos papéis desempenhados pelas pessoas em casa e na rua. Eles
sdo distintos, assim como os codigos seguidos nestes dois ambientes. Se no lar sao
cidaddos, nas ruas perderiam o titulo por estarem em meio a massa. E por isso que o grupo
de determinada atividade passa a criar uma identidade. Se fora da casa seriam an6nimos ou
desregrados, sem paz ou voz, ou até subcidaddos, segundo o autor; ao agruparem-se por

uma finalidade passam a ganhar outro titulo, geralmente relacionado ao tema da pratica.
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Unificado, este grupo ndo seria uma familia, mas sim uma juncdo de atores que compdem

determinada classe social.

A primeira cena de entrevista € de uma amadora, que da depoimento em voz off,
sobrepondo a imagem de seu treino para a primeira maratona. Ao chegar ao destino had um
corte para abertura do depoimento. Ela aparece com trajes ndo esportivos e fala das
expectativas da prova. Alberto Salazar, campeédo da prova, abre nova cena falando dos
beneficios da corrida, enquanto novamente sua voz serve de pano de fundo para imagens de
atletas treinando. Apesar de as entrevistas darem credibilidade, Furtado (2014), atenta que
ndo deixam de ser elementos subjetivos, pois fazem parte do trabalho do diretor. Ele atenta
que apos ouvir qualquer entrevistado para um documentdrio, este conteudo ¢ editado, € o
que se cria a partir de entdo ¢ algo que se deseja transmitir deste personagem, ¢ ndo o que
ele realmente ¢. Coutinho (2014) aponta que virou senso comum nomear qualquer
integrante de filme seja ficcdo ou documentario, de personagem, mas que, no entanto, no
caso do ultimo, sdo pessoas, € que, diante disso, suas agdes ndo sdo produzidas por uma

linguagem narrativa.

O queniano Daniel Njenga Muturi, entre os 10 mais velozes do mundo, da
depoimento, sobrepondo imagens de seu dia a dia. Os espacos urbanos sdo evidenciados em
tomadas que mostram seu trajeto até o trabalho. O veterano Jerry Mayers, na categoria
acima dos 70 anos, fala dos motivos que o levam a correr. Novo corte para apresentagéo de
um casal de corredores. A primeira cena 0s mostra em treino empurrando o carrinho com o
filho bebé. Séo intercaladas imagens de depoimentos do casal com treinos até uma nova
sequéncia de cenas no interior da casa deles, onde mostram as medalhas, numerais de
identificacdo e falam sobre as provas que percorreram. Pelo inicio do filme é notavel a
intencdo do diretor de mostrar que a corrida € um esporte democratico que pode ser

praticado por um perfil bem variado de pessoas. Todos os personagens apresentam um
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conflito em comum, o confronto com o cineasta, diferente dos atores de fic¢do em que o
momento de conflito se da entre eles mesmos. “Isso é uma forma extraordinaria de

deslocamento do problema da mimese no que diz respeito a empatia”. (Coutinho, 2014, p.

167)

Uma elipse seguinte da conta da transicdo para California. A cena inicial mostra as
paisagens locais, feitas em varias tomadas, até chegar a medalhista de bronze das
Olimpiadas, Deena Kastor. Ela d& depoimentos sobre a prova que Ihe rendeu o prémio,
enquanto sdo mostradas as imagens de arquivo da prova, evidenciando sua chegada e
premiacdo. Estes recursos vém do cinema direto, que surgiu com a promessa do efeito
verdade, pois era objetivo, imediato e causava e impressdo de conter imagens de
acontecimentos reais. Ramos (2013) explica que estes elementos sdo exclusivamente do
documentario, pois, a ficgdo ndo se utiliza da voz de over, dispensando a narragdao da

diegese representada.

Em nova cena, o0 escritor Roger Robinson, presta depoimento ao contar o inicio da
corrida na Grécia, com sobreposi¢fes de imagens do local e mapas onde aconteceram as
primeiras corridas. Outras pessoas também resgatam o inicio da modalidade, sempre
intercalando os depoimentos, com imagens, dessa vez com recursos de utilizacdo de cenas
dos tempos atuais dos locais historicos intercaladas a imagens preto e banco de arquivo,
registros filmograficos do inicio da década de 1900, conforme explicado por Ramos (2013),

anteriormente em topico que trata da narrativa documental.

Uma sequéncia de imagens de arquivo da Maratona de Londres, de 1908, em preto e
branco, é narrada pelos personagens do filme, com depoimentos intercalados também com
imagens de jornais impressos da época que traziam as chamadas de capa e noticias de

destaque sobre a prova. Este processo utilizado mostra que neste estilo de filme a presenca
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do narrador Unico, com voz over, perdeu a exclusividade. Os discursos afirmativos passam
a ser enunciados pelos entrevistados, por depoimentos e didlogos. “O documentario,

portanto, se caracteriza como narrativa que possui vozes diversas que falam do mundo, ou

de si”. (Ramos, 2013, p. 24)

Nova elipse para a largada da prova de Chicago. Os atletas ocupam os locais
publicos para fazerem alongamento e aquecimento antes da prova, sempre com imagens
cobertas pelos depoimentos, dessa vez sobre as expectativas do percurso. Este € 0 momento
em que todos 0s personagens encontram-se no mesmo espaco fisico, denotando que as

cenas anteriores eram de treinos para a mesma prova.

Um raccord de tempo retoma os treinos da iniciante na modalidade, Leath Caille,
que fala sobre correr em grupo ao ar livre, o que pode justificar o fendmeno social da
corrida. Segundo Matta (1997) estes fendmenos vém da capacidade ¢ da necessidade que o
ser humano tem em se relacionar. “Existem sociedades onde os individuos sao
fundamentais; sociedades onde as relacdes € que sdo fundamentais; e sociedades onde as
relagdes € que sdo valorizadas e, assim sendo, podem ser sujeitos importantes no desenrolar

dos seus processos sociais”. (Matta, 1997, p. 25)

Este ¢ o0 momento em que as pessoas passam a seres coletivos, e a ganhar novas
nomenclaturas sociais: dupla, conjunto, torcida, partido publico, multiddo. Cada grupo
composto para realizar algo especifico, em situagdes sociais. Estas possibilidades de
formatos de aglomerados ¢ que estdo a frente de transformacdes sociais, que muitas vezes
marcam a historia. De acordo com Matta (1997), assim como a corrida, estes “rituais” sao
mecanismos que unificam um sistema, e possuem em comum o carater de inclusdo. Palco
também de comemoragdes e celebragdes, estes fendomenos sdo pontos chave para que o

sistema seja observado como uma totalidade dindmica.
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Nova sequéncia de cenas retoma os treinos dos personagens participantes. O recurso
de sobreposicdo de imagens durante os treinos é usado para mostrar um salto no tempo e

percurso, e evidenciar que o corredor continua sua longa jornada de fundista.

Um mapa é mostrado em animacéo, com o percurso tracado da prova. Um zoom é
dado na localidade, e um corte ¢ feito para o local real da prova, percorrendo em "camera
rapida" em primeira pessoa pelas ruas por onde os atletas passardo, com som ambiente e
trilha sonora. As cenas séo intercaladas com o mapa a cada milha da prova, com camera

subjetiva passando entre prédios, transito, até a chegada, intercalando com depoimentos.

Outro raccord faz o espectador "viajar" para o periodo de trés meses antes da
competicdo para mostrar o dia a dia dos participantes, seus habitos sociais, alimentares,
entre outros. Outro depoimento do escritor Hal Higdon, da conta da histéria dos Jogos
Olimpicos, reconhecidos por integrarem o atletismo, com a corrida como destaque. De
acordo com Ferreira (1984), os Jogos Olimpicos surgiram em 1896, quando Pierre de
Coubertin junto ao historiador e filélogo francés, Michel Breal, sugeriram ao Comité
Organizador, a inclusdo da Maratona entre as competicdes disputadas em Atenas, com a

vitoria de um grego.

Imagens fotogréaficas, pictogréficas, de arquivo filmico em preto e branco e de
jornais impressos compfem uma sequéncia, narrada por depoimentos, aspectos da
evidéncia documentaria. Ou seja, tudo aquilo que convence em um filme, que da grau de
credibilidade. Rabinger (2014) cita trés tipos de evidéncia: a da fala, a comportamental, e a
visual, que geralmente sdo as mais fortes. Isso se deve ao fato de que as pessoas podem
falar qualquer coisa, no entanto, nao podem escolher sentimentos ou comportamentos ao

passarem por experiéncias sentimentais fortes.
As cenas seguintes mostram o desempenho dos treinos dos atletas profissionais e a
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alimentacdo deles. Daniel conta sobre sua vida de atleta, enquanto ha um raccord de espago
para a Africa, acompanhado de trilha de musica tipica. O atleta percorre as localidades e
paisagens africanas, com a intencdo de mostrar a localidade de onde veio, a cultura de seu
pais. O filme segue com depoimento dos participantes falando sobre os objetivos e motivos
de ser percorrer tamanha distancia. Ao citar corredores africanos é inevitavel relembrar o
maratonista etiope Abebe Bikila, grande idolo dos paises do continente, reconhecido por
seu desempenho e por uma caracteristica peculiar, vencer a maratona de Roma ao correr

descalco, conforme relembra Duarte (2000).

O filme retoma as cenas antes da largada, que é dada ao som da buzina. Milhares de
pessoas tomam o0 espaco publico, as imagens sdo feitas em camera lenta, usadas em
sobreposicao, ou em tempo real, com os maratonistas durante o percurso. O filme se atém
apenas em segundos com imagens do percurso e corta bruscamente para a chegada, com
depoimento dos concluintes, contando como foram no percurso, e na sequéncia, os efeitos e
a recuperacdo pos-prova. Os olhares dos atletas nos depoimentos p6s-maratona sdo sempre

voltados a quem esté os entrevistando, e nunca direto para a camera.

O corte para a Africa abre uma cena de treinos do queniano em seu pais. Ele conta
0s motivos de sua etnia ser responsavel pelos melhores tempos. A corrida para eles é um
meio de locomocdo, uma vez que sdo as pernas seu Unico meio de transporte. Os quenianos
chegam a correr quilébmetros desde a infancia para chegarem a escola. Entdo, o treino €
natural desde os primeiros anos de vida. As imagens de arquivo da maratona de Roma de
1960 mostram Abebe Bikila. Personagens depdem contando sua historia enquanto varias
imagens de arquivo encobrem as falas. Uma das caracteristicas de Bikila é continuar se
exercitando apds a chegada, fato mostrado também em tomadas de arquivo.

Novo depoimento de Daniel é coberto por imagens dos treinos intensos. Durante sua
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narracdo, imagens mostram a extrema pobreza de seu pais. Certa vez roubaram seu prémio

em dinheiro, queimaram sua casa, e assassinaram a mulher de seu irmé&o e o sobrinho.

Ao mostrar os treinos da medalhista olimpica, tentando se recuperar de uma lesao,
mulheres dep&em sobre a participacdo feminina na corrida e como é conciliar casa, filho e
trabalho com a modalidade. Ao fim do depoimento sdo mostradas imagens de arquivo em
preto e branco das primeiras participagdes femininas nas corridas, com narracdo das
participantes. Um trecho de filme com imagem e narracdo da "voz de Deus" originais,
mostram a participacdo da primeira mulher. Inscrita na maratona de Boston, em 1928,
somente com as iniciais KS para que o sexo ndo fosse identificado. A imagem seguinte é o
depoimento da propria K. Switzer. As cenas antigas, narradas por ela, mostram
participantes e organizadores tentando "arranca-la" da prova, e tirar seu numeral. Apos ser

defendida pelo namorado, ela segue até o fim da corrida.

A primeira vencedora de uma maratona nas Olimpiadas foi Joan Benoit Samuelson,
em 1984. Ela d& depoimento sobreposto as cenas “em cor” da sua participacdo. A multiddo
vibra na chegada da primeira edi¢cdo que contou com a categoria feminina. A recordista
mundial, Paula Radcliffe, com o tempo de 2h15min, fala da experiéncia em obter a marca.
Enquanto cenas da chegada da prova sdo mostradas, com a narracdo do locutor da

competicao.

Os recursos de montagem permitem que o filme avance ou volte no tempo, mude de
lugar, cidade e pais, a expectativa do diretor. O que possibilita que retorne o periodo de trés
semanas antes da prova, retomando as sequéncias de preparativos e depoimentos. Quando
os atletas chegam ao local, muitos closes ddo conta de evidenciar a colocacdo dos chips
marcadores de tempo fixados aos ténis e os suplementos de hidratagdo. Mais uma vez o
poder da montagem ¢é responsavel pela "ida e volta" desses maratonistas aos treinos e local
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da prova, dessa vez evidenciando muitos atos espontaneos captados.

Segundo Rabinger (2014), uma forma interessante para prender a atencdo do
espectador com elaboracdo diferente a oferecida somente no processo de montagem, ¢é ter
cuidados com o processo para a construgao de um bom inicio, desenvolvimento e fim, o
que teria mais relacdo a trama. E isto, estd exclusivamente nas maos do cineasta. Este
formato deveria ainda proporcionar uma forte identificacdo entre o publico com os
personagens, para causar uma transferéncia das emogdes até eles, seja de alegria, tristeza,
ansiedade, medo, conquista. Rabinger (2014) afirma que o cineasta, ao tender para o
emocional, consegue mostrar algo mais amplo sobre a sua sociedade, para reforcar o
sentimento de identificacdo. O documentério por si s6, pode promover estas sensagdes, pois
as vezes, 0s momentos que causam emog¢ao estdo bem diante da camera. Entdo, de maneira

instintiva eles devem ser capturados com olhar sensivel e apurado.

Finalmente os participantes chegam ao local da retirada dos kits das provas,
compostos por numeral, chip de cronometragem e camiseta. Todos assistem também a um
congresso técnico que apresenta os atletas de elite, com depoimentos para o0s participantes
de Daniel Njenga e Deena Kaster. O corte seguinte denota a saida dos participantes do
congresso para o jantar que antecede a competicdo. Seguido de novos depoimentos sobre o
tipo de alimentacdo pré-prova e todo o equipamento preparado na noite anterior. Este corte
fornece um trajeto automatico na mente do espectador, ndo necessitando de maiores

explicacOes sobre o que de fato aconteceu na elipse de espago tempo.

Todos estes recursos sO sdo possiveis gracas ao volume de tomadas feitos,
caracteristico do chamado cinema direto/verdade. Ele ¢ decorrente da necessidade gerada
pelo formato, permitindo uma gama de opgdes para selecdo no processo de montagem. O

contraponto disso sdo as inumeras possibilidades de manipulacdo deste discurso. A
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quantidade de imagens-cameras sonoras dao credibilidade pela forma como sao

apresentadas, e, promovem graus de variadas interpretagdes, conforme Ramos 2013.

A nova elipse leva o espectador para a madrugada que antecedem a maratona.
Preparados os atletas sdo filmados saindo de suas casas ainda antes do amanhecer. Uma
cena do nascer do sol antecede a da cidade sendo iluminada pelos raios. Em seguida, a
concentracdo dos milhares de atletas atras da faixa de largada. Uma sequéncia de tomadas
muito rapidas mostra a imprensa, a cidade vista de cima tomada por pessoas, e a torcida
empunhando diversos cartazes com frases de incentivo. A narracdo, neste momento, é do
jornalista que transmitira a prova pela TV, portanto, as imagens sao intercaladas, com ele

nAa

na posicao de "ancora" na bancada do jornal, Gnico momento em que alguém depde com
olhar direto para a cdmera. A partir disso, uma sequéncia de takes de matérias jornalisticas

sobre a prova, com a presenca dos reporteres.

Novamente ao soar da buzina os atletas largam, mas dessa vez sdo feitas vérias
cenas inicialmente da frente da largada, de cima e de tras. Pelo volume de participantes
muitos atletas amadores iniciam o percurso caminhando até sairem do "funil”. Os espacos
publicos védo sendo tomados pela multiddo, unida por um objetivo em comum, a corrida.
Desta vez o percurso é detalhado nas filmagens. A narracdo é do jornalista e dos

participantes em voz over.

Torcida e publico participante se intercalam, até o corte para uma longa cena do
pelotdo de elite, inicialmente o masculino, depois o feminino - que ndo da para dizer que é
um pelotdo feminino, pois Deena lidera correndo em primeiro sozinha entre um segundo
pelotdo masculino. Novas imagens da cidade vista de cima mostram a multiddo passando

por pontos turisticos, pontes, prédios historicos, pracas.
Durante o percurso, propositalmente, o "sujeito da camera”, conforme definido por
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Ramos (2013), deixa aparecer em seu enguadramento os cinegrafistas sobre as motos, e
outros veiculos, que capturam imagens dos corredores. As técnicas de filmagens
empregadas por ele se utilizam de recursos como panoramicas verticais de baixo para cima
e vice-versa, e horizontais, além de realizar o mesmo procedimento de terceiros
evidenciado por ele, a filmagem em movimento sobre algum meio de transporte. Quando as
imagens sdo feitas em plano geral, apesar de o foco estar nos atletas, é possivel ver a

torcida e a arquitetura ambiente, incluindo os monumentos historicos.

Deena e Daniel lideram a prova, enquanto isso a narra¢do continua com 0S
jornalistas que transmitem. Ao fundo som diegético da vibragdo da plateia e extradiegético
da trilha sonora motivadora e de suspense para 0s quildometros finais, pois a distancia entre
0s primeiros colocados € muito pequena perante seus concorrentes, mostrada em imagens
frontais e laterais. Abertura esta percebida s6 no sprint final, onde Felix Limo chega em
primeiro e Daniel em terceiro. O momento em que cruzam a linha de chegada é mostrado
por diversos angulos, com cameras diferentes. A camera atém-se a Daniel em primeirissimo
plano por vérios segundos, durante sua hidratacdo pds-prova, com cena acompanhada
somente por trilha sonora, conforme descrito por Ramos (2013), ao tratar das técnicas de

documentario.

Quando se fala em imagem gerada a partir da camera, ¢ dificil separa-la do
equipamento que permitiu sua existéncia. E o aspecto maquinico que permite a
materialidade e forma, e a exposi¢io da atividade do sujeito da tomada. E este conjunto que
promove a recep¢ao do espectador. “Essa for¢a ou intensidade da conformacao maquinica
em sua abertura para a tomada pode explicar por que o conceito de imaginagdo nao

encontra grande repercussao na reflexdo sobre a imagem-camera”. (Ramos, 2013, p. 78).

A imagem aérea € utilizada para fazer a transicdo ao retorno da competicédo
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feminina, o trecho final de Deena, que continua na lideranga. Em plano médio, ela olha
para tras para garantir a distancia da segunda colocada. Na sequéncia, o plano aberto mostra
sua concorrente fazendo a curva, metros atras de Deena. Ela vence, e novamente mesmo
formato de cenas da vitéria masculina. Os amadores, que continuam em percurso Sao
mostrados em multiddo que se aproxima da linha de chegada. O som diegético da torcida
vibrando torna-se muito forte, acompanhado da trilha sonora. Os personagens do filme
cruzam a linha de chegada com imagens frontais enquadrando o relégio marcador. As
imagens do desfecho da prova sdo cobertas com audio de depoimento desses personagens.
Outra sequéncia de imagens mostra a premiacdo dos amadores, elite e entrevistas com 0s
primeiros colocados. A camera muito alta capta imagens dos corredores, de costas, indo
embora. O filme encerra com novos depoimentos dos competidores e a retomada do seu dia

a dia, dos treinos e as competicdes seguintes.
Conclusio

Apo6s um grande periodo em baixa, a produ¢do de documentarios voltou com forca
nos ultimos anos. Ramos (2005) comenta que o retorno aconteceu de forma sintonizada
com os contextos sociais. Com esta nova demanda, os debates acerca do tema também
aumentaram, seguindo a tendéncia, e hoje, tornaram-se objetos de estudo da teoria do

cinema.

Os assuntos que envolvem o documentdrio e suas relacdes com a ficgdo sao
diversos, passando desde seu acesso ao publico, a unido dos géneros, a montagem, o ponto
de vista, mas o maior dilema, destacado por Porter (2014), acentua-se nos Estados Unidos:

o abismo entre a de filmagem industrial e filmagem autoral.

Referente a questdo ética, o documentario deve chegar proximo ao real, mas sem

arriscar a vida dos personagens nem dos realizadores. Ainda assim, ha de se atentar que
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estes filmes testemunham uma verdade e que fardo parte da memoria cultural de seus
espectadores.
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